


とろろご飯に変更

とろろご飯に変更

【単品】

名物アジフライ

980円

定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます

【1 日
5
食限定】

シェフこだわりの食材を贅沢に使用した海苔弁に

梅紫蘇仕込みのアジフライを豪快に乗せた

迫力満点のみなと食堂名物の海苔弁定食です。

※先着順の数量限定販売とさせていただいております。

≪海苔弁のこだわり≫

　
1,580円

1,680円

極・海苔弁定食

みなとフライ定食

●梅紫蘇仕込み名物アジフライ

●無添加房総産 本枯鰹節

●木更津金田産ばら乾海苔使用 磯辺揚げ

●鶏ももの特製山椒焼き

●自家製落花生味噌

●みなと食堂 特製味玉

●長野県産 野沢菜

●千葉県金田産 高級あおさのりのみそ汁付き

1,780円

名物アジフライ、カニ爪フライ、イカフライ(2 個)

多彩な海の幸を一度に味わえる贅沢な盛り合わせ。

アジフライは店内仕込みの特大サイズをご用意。

がっつりとボリューム満点な定食です。

1,680円



とろろご飯に変更

とろろご飯に変更

税込価格での表示となります

サバの贅沢ニ種御膳
ふっくら焼き上げた焼きサバの香ばしさと、

千葉県産味噌でじっくり煮込んだ味噌煮の濃厚な旨み。

“焼き×煮”の王道ニ種を一度に味わえる、

サバ好きのための贅沢ニ種御膳。

※御膳は日替わりの小鉢が三種類付いてます。

1,680円

1,780円

脂の乗った特大サイズの焼きサバを、香ばしくふっくらと焼

き上げた満足感たっぷりの定食。 皮はパリッと、中身はジ

ューシーに仕上げ、噛むほどに旨みが広がります。

 シンプルだからこそ際立つサバ本来の美味しさを味わえる

一品です。

特大焼きサバ定食 1,580円

1,680円

＜うれしいオプションメニュー＞

サラダ＆デザートバー

ご飯大盛

50 円
定食セット

500円200円
ご飯おかわり

100 円

ドリンクバー
ソフトドリンク
紅茶・コーヒー

ごはんオプション

単品

1,200円

お新香バー

定食注文のお客様

無料



とろろご飯に変更

とろろご飯に変更

鉄板メニュー

追加トッピング

目玉焼き

+100円

とろろご飯に変更

定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます

熱々の鉄板でご提供する定番の生姜焼き定食。

ジューシーな豚肉に、はちみつを使用した特製甘辛ダレが

しっかり絡み、ご飯が進む味わいです。

立ち上る香りとともに、最後まで熱々でお楽しみいただける

スタミナ満点定食です。

鉄板！生姜焼き定食 1,280円

1,380円

たっぷりの肉汁を閉じ込めたハンバーグ。

和風おろしでさっぱりとお楽しみください。

和風おろし

ハンバーグ定食 1,400円

1,500円

店内仕込みの濃厚なデミグラスソースで仕上げた、

肉汁あふれる王道ハンバーグ定食。

濃厚デミグラス

ハンバーグ定食 1,400円

1,500円

シェフのこだわり

千葉県産とろろご飯
千葉県産の山芋を丁寧にすりおろした、なめらかで粘り強い

とろろに、香り高い下総醤油を一緒にご用意いたしました。

醤油の華やかな香りと山芋の自然な甘みが絶妙に調和した、

シェフこだわりのとろろご飯です。



とろろご飯に変更

＜うれしいオプションメニュー＞

とろろご飯に変更とろろご飯に変更

税込価格での表示となります

たっぷりのオリジナルタレで漬け込んだ鶏もも肉を

オーブンでパリッと焼き上げました。

定番のタルタルソース、自家製ワサビタルタルソース

お好きなソースをお選びください。

選べるタルタル

チキンステーキ定食 1,380円

1,480円

サラダ＆デザートバー

ご飯大盛

50 円
定食セット

500円200円
ご飯おかわり

100 円

ドリンクバー
ソフトドリンク
紅茶・コーヒー

ごはんオプション

単品

1,200円

カリッと揚げた特製から揚げを、

たっぷりの大根おろしと白出汁でやさしく煮込んだ一品。

ジュワッと広がる旨みと、みぞれのさっぱりとした後味が

最後まで飽きずに楽しめます。

鶏から揚げのみぞれ煮定食 1,400円

みなと食堂オリジナルのたれで漬け込んだ鶏もも肉を

カリッとジューシーに揚げました。

おろしポン酢またはマヨネーズよりお選びください。

特製から揚げ定食 1,280円

1,500円1,380円

お新香バー

定食注文のお客様

無料



とろろご飯に変更

とろろご飯に変更

とろろご飯に変更

税込価格での表示となります

特製ホワイトソースの
ロールキャベツ定食 1,300円

みなと食堂の隠れ人気メニュー。
やわらかく仕上げたキャベツに、旨みたっぷりの肉だねを
包み込み、特製トマトソースで仕上げました。
口の中でほどけるやさしい味わいと、体に染みわたる
温かさが魅力の、ほっとする定食です。

みなと食堂
ロールキャベツ定食 1,200円

濃厚デミグラスソースの
ロールキャベツ定食 1,300円

まろやかでコク深い特製ホワイトソースを贅沢に使用した、
ワンランク上のロールキャベツ定食。
じっくりと煮込んだ濃厚でクリーミーなホワイトソースが
全体をリッチに引き立てます。
上品で奥行きのある美味しさを楽しめる定食です。

じっくり煮込んだロールキャベツに、
濃厚なデミグラスソースを合わせたシェフ自慢の一品です。
ぎゅっと詰まった肉の旨味と、深いコクのデミグラスソースで、
洋食らしい重厚感のある味わいに仕上がりました。
ご飯とも相性抜群の満足感あふれる定食です。

1,300円

1,400円

1,400円

定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます

定番お子様セット 700円 お子様カレーセット 700円

お子様メニューはドリンクバー付　/　小学生以下のご注文に限ります

＜お子様メニュー＞



名物アジフライ　　　　　980円

蟹爪フライ（2個）　　　　600円

おつまみ唐揚げ（2個）　　300円

定番ポテトフライ　　　　400円

冷やっこ　　　　　　　　150円

納豆　　　　　　　　　　100円

千葉県産とろろ　　　　　100円

税込価格での表示となります

＜単品メニュー＞ ＜アルコールメニュー＞

生ビール　中瓶　　　　　760円

角ハイボール　　　　　　560円

生絞りレモンサワー　　　530円

ノンアルビール　小瓶　　450円

＜サラダ＆デザートバー＞

定食セット　　　　　　　500円

単品注文　　　　　　　　1,200円


	定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます
	【1 日 5 食限定】
	極・海苔弁定食
	1,580円
	1,680円
	≪海苔弁のこだわり≫


	みなとフライ定食
	1,680円
	1,780円
	【単品】 名物アジフライ 980円


	サバの贅沢ニ種御膳
	1,680円
	とろろご飯に変更

	1,780円
	ふっくら焼き上げた焼きサバの香ばしさと、 千葉県産味噌でじっくり煮込んだ味噌煮の濃厚な旨み。 “焼き×煮”の王道ニ種を一度に味わえる、 サバ好きのための贅沢ニ種御膳。 ※御膳は日替わりの小鉢が三種類付いてます。


	特大焼きサバ定食
	1,580円
	とろろご飯に変更

	1,680円
	脂の乗った特大サイズの焼きサバを、香ばしくふっくらと焼き上げた満足感たっぷりの定食。 皮はパリッと、中身はジューシーに仕上げ、噛むほどに旨みが広がります。  シンプルだからこそ際立つサバ本来の美味しさを味わえる一品です。

	＜うれしいオプションメニュー＞
	ごはんオプション
	お新香バー
	ご飯大盛 50 円
	ご飯おかわり 100 円
	定食注文のお客様 無料


	200円
	サラダ＆デザートバー
	定食セット 500円


	単品 1,200円
	定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます


	鉄板！生姜焼き定食
	1,280円
	とろろご飯に変更

	1,380円
	鉄板メニュー 追加トッピング 目玉焼き +100円


	和風おろし ハンバーグ定食
	1,400円
	とろろご飯に変更

	1,500円
	たっぷりの肉汁を閉じ込めたハンバーグ。 和風おろしでさっぱりとお楽しみください。


	濃厚デミグラス ハンバーグ定食
	1,400円
	とろろご飯に変更

	1,500円
	店内仕込みの濃厚なデミグラスソースで仕上げた、 肉汁あふれる王道ハンバーグ定食。
	シェフのこだわり 千葉県産とろろご飯 千葉県産の山芋を丁寧にすりおろした、なめらかで粘り強い とろろに、香り高い下総醤油を一緒にご用意いたしました。 醤油の華やかな香りと山芋の自然な甘みが絶妙に調和した、 シェフこだわりのとろろご飯です。


	特製から揚げ定食
	1,280円
	とろろご飯に変更

	1,380円
	みなと食堂オリジナルのたれで漬け込んだ鶏もも肉を カリッとジューシーに揚げました。 おろしポン酢またはマヨネーズよりお選びください。

	鶏から揚げのみぞれ煮定食
	1,400円
	とろろご飯に変更

	1,500円
	カリッと揚げた特製から揚げを、 たっぷりの大根おろしと白出汁でやさしく煮込んだ一品。 ジュワッと広がる旨みと、みぞれのさっぱりとした後味が 最後まで飽きずに楽しめます。


	選べるタルタル チキンステーキ定食
	1,380円
	とろろご飯に変更

	1,480円
	たっぷりのオリジナルタレで漬け込んだ鶏もも肉を オーブンでパリッと焼き上げました。 定番のタルタルソース、自家製ワサビタルタルソース お好きなソースをお選びください。

	＜うれしいオプションメニュー＞
	ごはんオプション
	お新香バー
	ご飯大盛 50 円
	ご飯おかわり 100 円
	定食注文のお客様 無料



	200円
	サラダ＆デザートバー
	定食セット 500円


	単品 1,200円
	定食には、ご飯・汁物・小鉢が付きます


	みなと食堂 ロールキャベツ定食
	とろろご飯に変更
	1,200円
	1,300円
	みなと食堂の隠れ人気メニュー。 やわらかく仕上げたキャベツに、旨みたっぷりの肉だねを 包み込み、特製トマトソースで仕上げました。 口の中でほどけるやさしい味わいと、体に染みわたる 温かさが魅力の、ほっとする定食です。


	特製ホワイトソースの ロールキャベツ定食
	1,300円
	とろろご飯に変更

	1,400円
	まろやかでコク深い特製ホワイトソースを贅沢に使用した、 ワンランク上のロールキャベツ定食。 じっくりと煮込んだ濃厚でクリーミーなホワイトソースが 全体をリッチに引き立てます。 上品で奥行きのある美味しさを楽しめる定食です。


	濃厚デミグラスソースの ロールキャベツ定食
	1,300円
	とろろご飯に変更

	1,400円
	じっくり煮込んだロールキャベツに、 濃厚なデミグラスソースを合わせたシェフ自慢の一品です。 ぎゅっと詰まった肉の旨味と、深いコクのデミグラスソースで、 洋食らしい重厚感のある味わいに仕上がりました。 ご飯とも相性抜群の満足感あふれる定食です。

	＜お子様メニュー＞
	お子様メニューはドリンクバー付　/　小学生以下のご注文に限ります

	定番お子様セット
	700円

	お子様カレーセット
	700円

	＜単品メニュー＞
	＜アルコールメニュー＞
	名物アジフライ　　　　　980円
	蟹爪フライ（2個）　　　　600円
	おつまみ唐揚げ（2個）　　300円
	定番ポテトフライ　　　　400円
	冷やっこ　　　　　　　　150円
	納豆　　　　　　　　　　100円
	千葉県産とろろ　　　　　100円
	生ビール　中瓶　　　　　760円
	角ハイボール　　　　　　560円
	生絞りレモンサワー　　　530円
	ノンアルビール　小瓶　　450円

	＜サラダ＆デザートバー＞
	定食セット　　　　　　　500円
	単品注文　　　　　　　　1,200円


